
Eltern-Stammtisch:  

Gemeinsam durch die Grundschulzeit 
 

Offenes Angebot für Mamas und Papas mit paralleler  
Kinderbetreuung für unbeschwerte Gespräche! 

 
 
Der Start in die Grundschule bringt viele neue Themen mit sich. Oft 
stehen Eltern vor Fragen wie: 
Wie können wir unser Familienleben zwischen Beruf, Grundschule und 
Zuhause gut gestalten? 
Wie gelingt es, Hausaufgaben entspannt zu begleiten, ohne dass es 
jeden Nachmittag Streit gibt? 
Und wie können wir unsere Kinder in dieser neuen Lebensphase 
unterstützen? 
 
Beim Eltern-Stammtisch könnt ihr genau darüber in entspannter 
Atmosphäre ins Gespräch kommen. Während die Kinder betreut 
werden, habt ihr als Eltern Zeit für Austausch, Vernetzung und neue 
Ideen für euren Familienalltag. 
Eine erfahrene Pädagogin begleitet den Stammtisch, gibt praxisnahe 
Anregungen und steht für Fragen rund um Erziehung, Schulthemen und 
Familienalltag zur Verfügung. 
 
Termine: 

17.04.2026 

08.05.2026 

12.06.2026 

14.08.2026 

25.09.2026 

23.10.2026 

20.11.2026 

 

Jeweils 18.00-20.00 Uhr 
 
Besonders praktisch: 
Kein Babysitter? Nutzt die parallel stattfindende Kinderbetreuung am 
Abend (Kurs-Nr. 3803). 
Wichtig: Euer Kind muss zur Kinderbetreuung angemeldet werden. 
Bitte frühzeitig anmelden! 
 
Unterstützt und gefördert durch den Caritas Fluthilfe Fond. 

 

 

 


